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講話 笑いの健康効果 
 

 

 

 

 

 

 
 

「めぐみサロン」開催のご案内 

 

＜日時＞  ２０２３年１１月2 日（木）１０時半～１２時（毎月第一木曜日） 

＜場所＞  大和郡山めぐみ教会 南郡山町１９８ （下記の地図参照） 

                赤い郵便ポストが目印です   

＜会費＞  ２００円（茶菓代） 

＜対象＞  近隣にお住まいの方、どなたでも（会場まで歩いて来ることのできる方） 

       会場が狭いので定員７～８名ほどになります 

         ※恐れ入りますが、ご参加の方は、下記まで事前にご連絡を 

いただけますと助かります。 

＜内容＞  ☆ヤクルト健康教室（ヤクルトより講師をお迎えします） 

      ☆お茶を飲みながらのおしゃべり（出入り自由） 

      ☆今後のサロンの内容について（ご要望をお聞かせください） 
 
 ※大和郡山めぐみ教会は、日本同盟基督教団に属する伝統的なプロテスタントのキリスト教会です。 

サロンでは宗教活動的なことはいっさいいたしません。 

   

 夏が終わり、秋のすずしさを感じる季節となりましたが、いかがお過ごしでしょうか。 
 私ども大和郡山めぐみ教会は、２０１９年にこちらの地域にまいりまして、 
日ごろお世話になっている地域の方々のために、憩いの場、ゆっくりできる場の居場所
づくりを願い、１１月２日よりサロンを開始することとなりました。つきましては第１
回目の開催を下記のようにご案内させていただきます。 
第１回はヤクルト健康教室として、講師をお迎えし、お話をお聞きします。お時間が

許されましたらぜひお出かけください。心よりお待ちしております。 

 
 
 

お問い合わせ連絡先 

日本同盟基督教団 大和郡山めぐみ教会 
住所 奈良県大和郡山市南郡山町１９８ 

TEL＆FAX 0743－54－6840 

E－MAIL yamatokooriyamamegumi@gmail.com 

 
 

 


